
Iris  
Restaurang  & Café

mejl cafeiris@iqf-karlstad.se

Varmt Varmt 
tack!tack!

Öppettider: 
10.00-16.00
VECKA 24

Ni kan även bli stödmedlem 200:-/år eller valfritt belopp över Swishnr för 
sponsring 123 144 98 00.  Plusgiro nummer 189 95 90-2.  

Organisationsnummer 874001-2110 
Vi söker även volontärer.  

Följ oss på Facebook: internationella qvinnoföreningen
i karlstad (där finns en presentationsfilm om oss)

Vi är en ideell organisation som jobbar för integration, mångfald och  
jämställdhet mellan kvinnor. Föreningen har funnits sedan 1999.  
Här tar vi emot kvinnor som står långt från arbetsmarknaden  

som behöver arbetsträning, språk, praktik, få rutiner eller bryta isolering. 
VI VÄDJAR FORTFARANDE TILLL ALLMÄNHETEN OCH FÖRETAG

om ekonomisk hjälp så vi kan fortsätta vårt viktiga jobb för kvinnor i vårt län.

Kårgränd 4, tel 072-506 81 77
Se vår meny på www.irisrestaurang.kvartersmenyn.se

ÖPPET MÅNDAG–FREDAG 10.00–16.00 MED CAFÉ
LUNCH 11.30–14.00

inklusive dagens soppa, smör och bröd, sallad och dressing
samt kaffe och kaka. Ord. pris 99:-.

Pensionär/Student med Mecenat-kort 89:-. Du kan även
köpa ett lunchhäfte med 10 luncher och få den 11:e gratis!

Beställ gärna våra lyxräksmörgåsar och olika matiga sallader.
Pris: 130:-. Beställs två dagar innan före 14.00. 

Erbjudande 6 frysta matlådor för endast 200 kronor  (först till kvar`n) 
Ordinarie pris 45:- styck

VECKANS LUNCH
Måndag: Panerad Kummel med potatismos & kall räk och dillsås

Tisdag: Raggmunk med stekt fläsk & rårörda lingon
Onsdag: Flygande Jakob med ris eller pasta

Torsdag: Iris krämiga Gourmégryta (nötkött)  
med kokt potatis & rödbetor

Torsdag Dessert: Iris kaffetårta
Fredag: STÄNGT pga personalutbildning

Barnalternativ finns alltid. Vid sällskap av minst 4 pers. boka gärna bord dagen innan.
 


