Varmlﬂnd
Oppettider: p lS
10.00-16.00
VEcka19  Restaurang & Café

OPPET MANDAG-FREDAG 10.00-16.00 MED CAFE
LUNCH 11.30-14.00

inklusive dagens soppa, smor och bréd, sallad och dressing
samt kaffe och kaka. Ord. pris 99:-.
Pensionar/Student med Mecenat-kort 89:-. Du kan &ven
kopa ett lunchhafte med 10 luncher och fa den Ti:e gratis!
Bestall garna vara lyxraksmérgasar och olika matiga sallader.
Pris: 130:-. Bestalls tva dagar innan fore 14.00.
Erbjudande 6 frysta matlador fér endast 200 kronor (férst till kvar®n)

VECKANS LUNCH
Mandag: Baconlindad frukostkorv med persiljestuvad
potatis & kall senapssas
Tisdag: Raggmunk med stekt flask & rarérda lingon
Onsdag: Sprodbakad kummelfilé med potatismos & kall dill/rodlokssas
Torsdag: Kycklingwook med ris eller nudlar & thaisas
Fredag: Helstekt flaskfilé med rastekt potatis & rodvinssas
Dessert: Iris kladdkaka med lingongradde
Barnalternativ finns alltid. Vid sallskap av minst 4 pers. boka garna bord dagen innan.
Vi ar en ideell organisation som jobbar for integration, mangfald och
jamstalldhet mellan kvinnor. Foreningen har funnits sedan 1999.
Har tar vi emot kvinnor som star [angt fran arbetsmarknaden
som behover arbetstraning, sprak, praktik, fa rutiner eller bryta isolering.
VI VADJAR FORTFARANDE TILLL ALLMANHETEN OCH FORETAG
om ekonomisk hjalp sa vi kan fortsatta vart viktiga jobb for kvinnor i vart lan.
Ni kan aven bli stodmedlem 200:-/ar eller valfritt belopp 6ver Swishnr for
sponsring 123 144 98 00. Plusgiro nummer 189 95 90-2.
Organisationsnummer 874001-2110 armt

Vi soker aven volontarer. tach/
Folj oss pa Facebook: internationella qvinnoféreningen
i karlstad (dar finns en presentationsfilm om oss)
0 mejl cafeiris@iqf-karlstad.se

Kargrand 4, tel 072-506 8177

Se var meny pa www.irisrestaurang.kvartersmenyn.se




